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特別養護老人ホーム 愛心園 
                                                                                                          

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

～ 愛心園だより ～ 

「ありがとうの心をこめて」 

8 月生まれの皆様です 

 

機能回復訓練 

～ 9 月ですよ ～ 

今年は梅雨明けが早く暑い日が長く続きました。そのせいもあり食欲減退気味の方もいらっしゃったと思いますが、皆様いかがでしたでしょうか。 

9 月に入りようやく朝晩の暑さが和らぎ、過ごしやすい季節になりました。秋は「梨」「リンゴ」「お米」等おいしい農作物が実り、食べる楽しみが 

増すことから「実りの秋」「食欲の秋」と表されます。おいしい秋の味覚を楽しんでいつまでも元気でいたいですね。 

7 月誕生会 

9 月生まれの皆様です 

 

  

8 月・9 月 合同誕生会 

 
 

 
ほっぺをプー 

 



 

 

～ 日常生活のご様子 ～ 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 



 

～ 日常生活のご様子 ～ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

お友達とおしゃべり 

お茶を飲みながらのひと時 

おやつは職員の手作りです 参議院選挙不在者投票 


